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Abstract of DE3923057 
The knee-joint prosthesis has the lower leg (2) 
attached to the upper leg (5) by a free-wheel 
(1). This has a housing (3) which can be held 
stationary relative to the upper leg by a brake 
(6). When the brake is applied the lower leg 
can be swunng from the bent position to the 
straight position but it cannot be swung in the 
reverse direction. An actuator is provided to 
release the brake (6) by applying a forrce to 
the lever (4) which is attached to the housing 
(3). Releasing the brake (6) enables the lower 
leg to be swung in either direction. USE - 
Knee-joint prosthesis. 




Data supplied from the esp@cenef database - Worldwide 



http://v3.espacenet.conVtextdoc?DB-EPODOC&IDX-DE3923057&F=0 



8/4/2006 



bundeshepubuk © Of f en legungsschrif t 

OEUTSCHLAND @ DE 3923057 A1 



j Int. CI. 5; 

A61F2/64 

A61F2/68 



DEUTSCHES 
PATENTAMT 



) Aktenzeichsn: 
) Anmeidetag: 
) Offeniegungstag: 



P 39 23 057.0 
13.7.89 
24. 1.91 



3 

CO 
CM 

s 

Q 



) Anmelder: 
Kiinna, Bomd, Dr.-lng.. 4772 Bad Sassendorf, DE 



J) Erfinder: 
gleich Anmelder 



@ Kniegelenk fur ejne Prothese 

Das Kniegelenk dient dem Bnsatz in einer Prothese fur 
Personen, die uinen Oder beide Unterschenkel einschlielllich 
Kniegelenk verloren haben. Das Kniegelenk ist in Streckrich- 
tung jedereeit frei faeweglich. wahrend es in Baugerichtung 
be! Belastung des Seines gesperrt wird. Oiese Sperrung 
. kann durch Eingriffdes Benutiers so g esteuert warden, dafi 
dem Beugavorgang ain vom ProtheeentrSger in der Gro&a 
der Wirkung steuerbarer Bremswiderstand entgegenwirkt. 
Bei Entlastung des Barnes 1st das Kniegelenk auch in Beuge- 
richtung frei beweglich. Das Gelenk dient der Erhohung der 
Sicherheit gagen Einknteken und ist basonders baim Trap- 
pensteigen und beim Beschreiten von Staigungs- und Gafal- 
lestreckenvorteiihafi. 
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Beschreibung Erfindung beim Treppabgehen. Wird hierbei ein mit ei- 

.ner Prothese versehenes Bein auf der oberen Stufe be- 
Die Erfindung betrifft ein Kniegelenk fur eine Bein- lassen und wird das andere Bein vorgesetzt, so ist es 
prothese fUr Personen, die einen oder beide Unter^ erforderlich, das behinderte Bein langsam und kontrol- 
schenkel einschlieBIich Kniegelenk verloren haben. 5 lierbar einzuknicken. Mit dem erfindungsgemaBen 
Bereits bekannt sind kfinstliche Kniegelenke, die le- Kniegelenk bietet sich die Moglichkeit, durch gezielte, 
diglich eine reine Lagerfunktion aufweisen. Bei her- langsame Veranderung der Betatigungskraft das Knte- 
kommlichen Bauformen werden ein oder mehrere gelenk iangsam zu beugen. Bei der Verwendung einer 
Drehpunkte verwendet, beispielsweise auch in Form ei- reibschlGssigen Bremse beispielsweise kann der Benut- 
ner Viergelenkkette. Um eine gewisse Einknicksicher- 10 zer iiber das SchaJt- bzw. Steuersigrial die Vorspann- 
heit in den Endiagen zu gewahrleisten, werdeh haufig kraft der Bremse verandern. Hieraus ergibt sich unmit- 
federnde Eiemente eingesetzt, die das Gelenk entweder telbar die Veranderung des Bremsmomentes, so daB der 
in die gebeugte oder gestreckte Position drOcken. Nach- Benutzer je nach Bedarf steuern kann, wie schnell bzw. 
teilig ist bei diesen Bauformen jedoch, daB bei nicht A wie langsam das Kniegelenk gebeugt wird. Der dreh- 
vollstandig gestrecktem Kniegelenk stets die Gefahr 15! richtungsabhangige Sperrmechanismus befindet sich 
des Einknickens unter Belastung vorhanden ist. Hieraus i bei dem beschriebenen Vorgang in Sperrichtung und 
ergibt sich ftlr den Benutzer ein erhebliches Sicherheits- ! wirkt wie eine starre Verbindung. Die beschriebene 
risiko, da ein Einknicken zu einem Sturz ffihren kann. , Nutzung des Kniegelenks gemaB der Erfindung erfblgt 
Um hier Abhiife zu schaffen, wurden Kniegelenke mit sowohl beim Treppabgehen als auch beim Beschreiten 
. Bremsen entwickelt, die die Moglichkeit bieten, von au- 20 von Gefallestrecken, die Bewegungsverhaitnisse sind 
it' > K Ben blockiert zu werden. Dies setzt jedoch voraus, daB dabeivergleichbar. 

\ der Benutzer die Bremseinrichtung manuell betatigt - Der wesentliche Vorteil des Kniegelenks gemaB der 
Daruber hinaus ist nach dem Biockieren ein Beugen des Erfindung liegt in der harmonischen Bewegung und in 
Kniegelenks nicht mehr moglich, so daB beispielsweise der geringen Belastung der WirbelsSule beim Treppab- 
zum Gehen zunachst die Bremse gelost werden muB, is gehen. Bei herkSmmlichen kunstlichen Kniegelenken ist 
Danach ist allerdings die Bremseinrichtung unwirksam dagegen das Treppabgehen nur mit durchgedruckten 
und kann das Einknicken des Knies mit den daraus re- Kniegelenken moglich. Der Hdhenunterschied der ein- 
sultierenden negativen Folgen nicht verhindem. Eben- zelnen TreppenstufenmuS dabei durch Verdrehung der 
falls bekannt sind kilnstliche Kniegelenke, die zur'Ver- Hufte uberwunden werden. Neben dem Sufierst unhar- 
meidung der beschriebenen Effekte belastungsabhangi- 30 monischen Bewegungsablauf bewirkt dieser Vorgang 
ge Spermngen aufweisen. Da viele dieser Gelenkbau- eine starke Belastung der Wirbelsaule. 
formen hohe Reibung aufweisen, wurden in der Vergan^ Fig; 1 zeigt ein Ausfiihrungsbeispiel eines kOnstlichen 
genheitauch Konstruktionen erstellt, die drehrichtungs- Kniegelenks gemaB der Erfindung. Bei diesem Beispiel 
abhangige Sperrmechanismen {z. B. Freilaufe) aufwei- findet eine Klemmrollen- Freilaufkupplung Verwen- 
sen. Hierdurch wird ermoglicht, daB der Prothesentra- 35 dung, deren Innenteil (1) mit dem Unterschenkel (2) der 
ger den kunstlichen Unterschenkel beim Gehen pro- Prothese fest verbunden ist Das AuBenteil (3) der Frei- 
blemlos nach vorn schleudern kann. Daruber hinaus ist laufkupplung ist im Hebel (4), der im Oberteii (5) der 
auch das Treppaufgehen moglich, bei dem das Gelenk in Prothese drehbar ist, gelagert Ofaer eine Bremsvorrich- 
belastetem Zustand gestreckt werden muB. Treppabge- tung (6), die im Oberschenkelteil (5) befestigt ist, kann 
hen ist jedoch mit den bisher bekannten Gelenken kaum 40 das AuBenteil (3) der Freilaufkupplung abgebremst 
in akzeptabler Weise moglich. AuBerdem kann sich der werden. Dtese Bremsvorrichtung wird. durch die Kraft 
Prothesentrager erst nach Losen der Sperreinrichtung ij betatigt, mit der der Unterschenkel belastet wird. Ein 
durch Eingriff von auSen hinsetzen. ,? Hebel-kann erforderlichenfalis als Kraftverstarker ein- 

Besonders negativ wirken sich die beschriebenen Ef- gesetzt werden. Mit Hilfe eines Seilzuges (7), der an dem 
fekte bei beidseitig beinamputierten Personen aus. 45 Hebei (4) angreift, kann der Benutzer eine Betatigungs- 
. Abhiife soil das Kniegelenk gemaB der Erfindung . kraft aufbringen, die der Belastungskraft entgegenwirkt. 
schaffen;zwei Ausfilhrungsbeispielc sind in Fig. 1 und in Hierdurch ist das Bremsmoment steuerbar. 
Fig. 2 dargestellt 1 Wird der Unterschenkel (2) in Streckricht'ung des 

Das Prinzip des in Fig, 1 gezeigten kunstlichen Knie- ' Kniegelenks bewegt, so bewegen sich die Klemmrollen 
gelenks beruht auf der Reihenschaitung einer drehrich- 50 (8) der Freilaufkupplung gegen die Federn (9) und gera- 
tungsabhangig schaltenden Kupplung und einer Brem- ten auBer Eingriff, so daB sie eine freie Beweglichkeit 
se. Ist die Bremse gelost, so ist der Unterschenkel in des Umerschenkels (2) gewahrleisten, und zwar unab- 
beiden Richtungen frei beweglich, so daB die Prothese hangig davon, ob die Bremsvorrichtung (6) am AuBen- 
' _ in der Art etner herkonimiichen Beinprothese arbeitet , teil (3) der Freilaufkupplung anliegt oder nicht, 
I Bei Belastung des Beines wird dagegen die^Bremsrich- 5s Wird dagegen der Unterschenkel belastet, so wird die 
• tung blockiert, so daB der Unterschenkel nur noch in der Bremsvorrichtung betatigt, so dafi das AuBenteil (3) der 
•Q Freilaufrichtung der drehrichtungsabhangig schalten- 1 Freilaufkupplung nicht mehr bewegt werden kann. 
1 den Kupplung bewegt werden kann, wShrend in der Wird nun versucht, den Unterschenkel in Beugerichtung 
V anderen Richtung (Sperrichtung der Kupplung) die Be- zu bewegen, so werden die Klemmrollen (8) zwischen 
L. wegung blockiert ist. Entgegen der belastungsabhangi- 60 Innenteil (1) und AuBenteil (3) der Freilaufkupplung ein- 
gen Betatigung der Bremseinrichtung kann der Prothe- geklemmt, so dafl zwischen beiden Teilen ein Drehmo- 
sentrager die Bremse losen, in dem er beispielsweise mit ment ubertragen werden kann. Da jedoch das AuBenteil 
Hilfe eines Seilzuges eine Betatigungskraft aufbringt (3) iiber die Bremsvorrichtung (6) abgebremst wird, 
Durch die Dosierung dieser Kraft in Abhangigkeit von kann das Kniegelenk nur dann wieder gebeugt werden, 
der Belastung des Beines kann der Prothesentrager die 65 wenn das von der Bremsvorrichtung (6) aufgebrachte 
Bremswirkung so steuern, daB ein Einknicken des Knie- Bremsmoment, das von der Differenz aus Aufstands- 
gelenks mit definterter Bremswirkung erfolgen kanrL kraft und Betatigungskraft abhangig ist, uberschritten 

Besondere Vorteile bietet das Kniegelenk gemaB der wird. Der Prothesentrager kann dabei den Bremswider- 
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stand iiber die Dosierung der Betatigungskraft feinfiih- 
ligsteuern. 

Ein anderes Ausftihrungsbeispiel zcigt Fig. 2. Bei die? 
sem Beispiel wird die Funktion des Kniegelenks gemafl 
der Erfindung durch eine hydraulische Anordnung reali- 5 
siert Der Drehpunkt (1) gewahrleistet hierbei lediglich 
die Lagerfunktion. Zusatzlich wird bei dieser Anord- 
nung ein Zylinder (2) eingesetzt, dessen Kolbenraum (3) 
mit dem Kolbenstangenraum (4} Qber ein 2/2-Wege- 
Ventii (5) verbunden ist das durch die Beiastung des 10 
Beins betatigt wird. Parallel zum 2/2-Wege-Ventil (5) 
sind ein Ruckschlagventil (6) und ein vom Protheseritra- 
gersteuer bares Stromregelventil (7) arigeordnet. Dar- 
uber hinaus befindet sich in einer der Verbindungslei-' 
tungen ein Speicher (8), der lediglich dazu dient, die is 
Voiiimendifferenz zwischen Kolbenraum und Kolben- 
stangenraum auszugleichen, ffir die erfindungsgemaBe 
Funktion des Kniegelenks aber von untergeordneter 
Bedeutung ist. 

Wird der Unterschenkel in Streckrichtung bewegt, 20 
muQ der Kolben aus dem Zylinder (2) ausfahren. Urn 
dieses zu ermoglichen, kann' die im System befindliche 
Hydraulikfiussigkeit aus dem Kolbenstangenraum (4) 
iiber das Ruckschlagventil (6) in den Kolbenraum (3) 
flieBen, unabharigig davon, in weieher Steilung sich das 25 
2/2-Wege- Ventii (5) befindet Hierdurch ist der Unter- 
schenkel in Streckrichtung stets frei beweglich.. 

Soli das Kniegelenk dagegen gebcugt werden, so mufl 
der Kolben des Zylinders (2) einfahren. Hierzu ist es 
erforderlich, daB die Hydraulikfiussigkeit aus dem Kol- 30 
benraum (3) in den Kolbenstangenraum (4) str6mt Da 
in dieser Richtung. jedoch das Ruckschiagvehtil (6) 
sperrt, kann die Hydraulikfiussigkeit hur fiber das 
2/2-Wege-Venti! (5) flieBen, das bei Beiastung des Un- 
terschenke|s jedoch gesperrt ist, oder iiber das vom Pro- 35 
thesentfSger in seiner Wirkung einstel! bare Stromregel- 
ventil (7), mit dessen ,Hilfe der Bremswiderstand der 
-Anordnung wiederum feinfilhlig dosiert werden kann. 

Besonders vorteilhaft ist die Verwendung einer Feder 
(9) in Fig. 2 bzw. (10) in Fig. 1, die der Belastungskraft 40 
entgegenwirkt. Hierdurch kann ermoglicht werden, daB 
die beiastungsabhangige Bremsung nur bei Oberschrei- 
tung einer gewissen Mindestbetastungskraft wirksam 
wird. Dies ist besonders in der ersten Phase des Anhe- 
bens und Vorsetzens des Beines beim Gehen von Vor- 45 
teil, da dabei das Kniegelenk gebeugt werden muB, ob- 
wohl noch eine geringe Restbelastung vorhanden ist 

AuBer der beispielhaft beschriebenen Realisierung 
des Kniegelenks gemaB der Erfindung mit mechani- 
schen oder hydraulischen Elementen ist vom Prinzip her 50 
auch der Einsatz von elektrischen; elektronischen oder 
pneumatischen Hilfs elementen mdgiich. 

Patentanspriiche 

55 

1. Kniegelenk fur eine Prothese als Ersatz fur das 
natiirliche Kniegelenk, mit freier Beweglichkeit jn 
Streckrichtung des Beines und belastungsabhangi- 
ger Sperrung in Beugerichtung, dadurch giekenn- 
zeichnet, daB die Beugung durch Erteilung eines eo 
Schaltsignais an eine Bremsvorrichtung derart ge- 
steuert werden kann, daB dem Beugevorgang ein 
vom .Prothesentrager in der Gr6Ge der Wirkung 
steuerbarerBremswiderstand entgegenwirkt 

2. Kniegelenk nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 65 
zeichnet, daB die bewegungsrichtungsabhangige 
Sperrung durch einen selbstschaltenden Sperrme- 
chanismus (z. B. eine Freilaufkupplung) erfolgt, der 



mittels eines durch die Beiastung des Beins ausge- 
I6sten bzw. erzeugten Schaltsignais eingeschahet 
bzw. abgeschaltct wird. 

3. Kniegelenk nach Anspruch 1 und 2, dadurch ge- 
kennzeichnet dafl der eine Teil des Sperrrnechanis- 
mus uber eine in der GriJBe ihrer Wirkung steuer- 
bare Bremsvorrichtung mit einem Teil der Prothe- 
se verbunden ist 

4. Kniegelenk nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet daB die bewegungsrichtungsabhangige 
Sperrung durch eine reibschlussige Sperrvorrich- 
tung erfolgt . 

5. Kniegelenk nach Anspruch 1 und 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die beiastungsabhangige Sper- : 
rung in Beugerichtung durch. eine reibschlussige 
Bremsvorrichtung erfolgt, die durch die Bela- 
stungskraft des Beines betatigt und ggf. durch zu- 
satzlichen Eingriff des Prothesentragers von auBen 
stufenlos und steuerbar gelost werden kann. 

6. Kniegelenk nach Anspruch 1, 4 und 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB mit Hilfe einer Feder, die der 
Beiastung des Beines entgegenwirkt eingestellt 
werden kann, weiche Mindestbeiastung zur Betati- 
gung der Bremsvorrichtung erforderlich ist 

7. Kniegelenk nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet daB die freie Beweglichkeit in der Streck- 
richtung, die .beiastungsabhangige Sperrung in der 
Beugerichtung und der steuerbare Bremswider- 
stand uber elektrische, elektronische, hydraulische 
bzw. pneumatische Hilfselemente realisiert wird. 
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